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# 64 67 70 73

# 65 68 71 74

# 66 69 72 75

Jueves 03/06/2021 Viernes 04/06/2021
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Crema de calabacín

Lunes 31/05/2021 Martes 01/06/2021 Miércoles 02/06/2021

Ragout de cerdo con verduras

Fruta

Jueves 27/05/2021 Viernes 28/05/2021
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Rollitos de primavera Lentejas a la madrileña Crema de zanahoria y puerro
Sopa de verduras con fideos sin gluten 

o arroz
Pasta sin gluten con salsa napolitana

Lunes 24/05/2021 Martes 25/05/2021 Miércoles 26/05/2021

Bistec de ternera con judías verdes Merluza con ensalada
Hamburguesa con ensalada(pan sin 

alergenos)
Pollo al limón con patatas Atún encebollado con zanahorias baby

Fruta Fruta Fruta

Cerdo asado en adobo con arroz Merluza plancha, lechuga y zanahoria

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta/ Yogur

Fruta Fruta/ Yogur

Jueves 20/05/2021 Viernes 21/05/2021

Crema de calabaza y zanahoria Alubia pinta estofadas Pasta sin gluten gratinada Garbanzos estofados Jacket potatoes
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Lunes 17/05/2021 Martes 18/05/2021 Miércoles

Nuggets de pollo con ensalada Pavo con ensalada Halibut encebollado con zanahorias

19/05/2021

12/05/2021 Jueves 13/05/2021 Viernes 14/05/2021

Paella de pollo Alubias blancas estofadas Crema de verduras Lentejas con chorizo Jacket potatoes

06/05/2021 Viernes 07/05/2021

Crema de brócoli y zanahorias Pasta sin gluten con tomate y chorizo
Sopa de cocido con arroz o pasta sin 

gluten
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Lunes 10/05/2021 Martes 11/05/2021 Miércoles

Bacalao con pisto Pollo tikka massala Ragout de ternera con patatas Merluza plancha con ensalada Lomo asado en adobo, ens. de tomate

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta/ Yogur

MIRABAL
MENU mayo

NO HUEVO
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Lunes 03/05/2021 Martes 04/05/2021 Miércoles

FESTIVO NO LECTIVO
Albóndigas de ternera y patata 

panadera
Salmón en papillote Cocido completo

Fruta Fruta Fruta/ Yogur

05/05/2021 Jueves


